
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

                

 

     

 

 

 

 

 

ست كه  به منظور     ضد انعقاد ا كاهش ميزان خطر ايجاد لخته يك داروي 

هاي خوني و درمان لخته هاي خوني تشككك يا يا ته در ا راد اسكككت اد           

ش يا لخته در بدن از    وميشود.اين دار  براي كليه بيماران داري ريسك  ت

 جمله :

هاي جراحي بزرگ مثا تعويض م صكككا انجاا داد  اند    بيماراني كه عما

 ند.تجويز ميشود.حركت هست يا بيماراني كه به هر علت بي

سر         اين دا شك  سط پز شد  تو شخص تجويز  رو را بايد در مدت زماني م

 تزريق نمود.پوستي وقت معيني به صورت زير 

(در وضعيتي  2د.يود را با اب و صابون بشوييد و خشك نماي   خ(دستهاي  1

ز ب شككيد تا ميلي كه ميخواهيد در ان نقطه تزريق اراحت نشككسككته يا در

مناسكككر براي تزريق   (ميا 3باشكككيد.  ببينيد و به ان مسكككلط   نماييد را   

سككانتي متر ااران نان به ارن پهلو ها (قسككمت 5شككاما:شكك ع عشككعا  

شتي    سمت پ ست.  جلويي رانها و ق نبه ال لي (ميا تزريق را با پ4بازو ها ا

خشككك شككدن ميا را در بين اننشككتان پس  از  و تميز كرد  و اسككتريا

س    سرنگ      تش سرپوش  شار   خود گر ته و  شته  ررا ب و ا  90و با زاويه دا

ست كرد   وار براي دور نان  درجه شار دهيدو   و د پو ستون را   سپس   پي

لي   اشككته و سككرنگ را در مي ه گذروي ميا پنبكرد  و سككوزن را خار  

 بيندازيد. ايمن

شك         صورت اجاز  پز سلنزان از دارهاي زير منردر  صرن  نبايد هنناا م

ضد التهاب      س ن  حاوي  ست اد  نمود:داروهاي م ستروييدي  هاي   ا غير ا

  ا و سككاير داروهاي مهار كنند  پ كتي مانند ه اسككپرين وسككاليسككي ت  

 .داروهاي سرماخوردگي و  ضد الرژيپ وي س و 

يد    يا زخع جرا   به  با يا هر نو   عوارض سكككلنزان عخونريزي از م حي،

يا خون در ادرار،كبودي        خونريزي غير ابيعي  ند خونريزي از بيني  مان

صورت بروز      درد و خو  غير عادي شيد و در  شنا با ستي(ا به  ونريزي زير پو

پزشك مراجعه نماييد.نبايد حباب هواي داخا سرنگ را خار  كنيد. و در  

 زخع  تزريق نماييد.وي كبودي اهاي دار ميا

استريا بودن سرنگ به  ميا تزريق و پاک بودن  بايد در هنناا تزريق

در ضمن موقع تزريق نياز به هيچ گونه  .ن را ح ظ نماييدخصوص سر آ

هواگيري نبود  و هوا گيري باعث هدر ر تن مواد داخا سرنگ شد  . 

در ايجاد نشود. در آن  دهيد تا كبودينبايد پس از تزريق ميا را ماساژ 

درپوش آن را به هيچ وجه   دينر ضمن پس از است اد  از سرنگ    

ننذاريد و مستقيما آن را بين زبا له ها بياندازيد زيرا اين  احتمال كه در 

هنناا درپوش گذاري سر سوزن در دست شما برود زياد مي باشدپس 

 آن را در پوش گذاري ن نيد.

 48 عنوان 

 تزریق سلگزان

 الله کاشانیمرکز آموزشی درمانی آیت

 واحد آموزش بیمار
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